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“ESCRIBIR PARA — G~
TRANSFORMAR EMOCIONES”

Oscar de la Mufioza Séez. Este joven burgalés licenciado en
Ciencias de la Informacién, colabora como redactor del Diario de
Burgos, ha sido ganador y finalista del Concurso de Microrrelatos
Bardeblas en los afios 2010 y 2009 respectivamente, ha participa-
do en las publicaciones “Relatos con gusto” y “Esa cosquilla
molesta”, autor del blog personal “Apariencia normal” y creador
de una cuenta de Twitter anénima con mas de 7.800 seguidores,
dirige este taller de escritura para ayudar a los asistentes a
perder el miedo a escribir descubriendo asi los beneficios que
tiene transformar las emociones en palabras. Con su ayuda, su
experiencia y unos consejos practicos se elaborarén relatos
cortos entre todos, tocando diversas tematicas.






